


1.4. 
Проведение внеклассных 

мероприятий: 

Классные 

руководители 

В течение 

учебного 

года 

 

  1.5. 

Акция  «Мы за здоровый образ 

жизни»; 

Конкурс рисунков «Я за 

здоровое питание» 1-4 классы; 

Конкурс презентаций   

«Режим питания» - 5-11 

классы; 

 Викторина «Огород» 1-2 

классы ; 

Спортивная игра «Всем, кто 

хочет быть здоров» - 5-8 

классы 

Классные 

руководители, учителя 

физической культуры 

Январь,  

 март  

 

1.6. 
Мониторинг по вопросам 

организации питания 

Гудова И.С., 

ответственные за 

организацию горячего 

питания, классные 

руководители 

  

октябрь, 

февраль  

  

 

1.07. 

Лекторий  «Идеальное и 

рациональное питание 

подростков» (5-11 классы), 

«Еда как друг и враг» (1-4 

классы)  

Кострова Е.Н., 

ответственная за 

организацию 

воспитательного 

процесса и проведение 

общешкольных 

мероприятий 

совместно с 

специалистами ГУЗ 

«ДКП № 31» (по 

согласованию) 

В течение 

учебного 

года 

 

2. Работа с родителями  

2.1. 

Родительские собрания 

«Здоровье и правильное 

питание» (1-11 классы) 

(онлайн); распространение 

буклетов, памяток  «Здоровое 

питание школьников», 

«Полезные продукты» 

 

Гудова И.С., отв.за 

организацию горячего 

питания, Кострова 

Е.Н., ответственная за 

организацию 

воспитательного 

процесса и проведение 

общешкольных 

мероприятий, 

классные 

руководители 

В течение 

учебного 

года 

  

 

 

2.2. 
Мониторинг по вопросам 

организации питания 

Гудова И.С., 

ответственная за 

организацию горячего 

питания 

II полугодие  

  

 

2.3. Организация работы по Кострова Е.Н., В течение  



участию в решении проблем 

школьного питания 

родительских комитетов 

классов 

ответственная за 

организацию 

воспитательного 

процесса и проведение 

общешкольных 

мероприятий, 

классные 

руководители, 

медицинский 

работник, члены 

родительского 

общешкольного 

комитета 

учебного 

года 

  

2.4 

Консультирование родителей 

по вопросам организации 

питания и пропаганде 

здорового питания школьников 

Гудова И.С., отв. за 

организацию горячего 

питания, классные 

руководители, 

медицинский 

работник, члены 

родительского 

общешкольного 

комитета 

В течение 

учебного 

года 

  

 

3.. Работа  с педагогами  

3.1. 

Проведение совещаний 

 «О порядке и состоянии 

организации питания 

обучающихся в 2021-2022 

учебном году» 

«Увеличение охвата 

обучающихся горячим 

питанием. Работа с 

родительской 

общественностью» 

 

Е.А.Чудова,  

директор МОУ СШ № 

111 

В течение 

учебного 

года 

 

3.2. 

Организация круглых столов, 

кинолекториев для родителей 

(онлайн), педагогических 

советов по вопросам здорового 

питания обучающихся 

Е.А.Чудова, директор 

МОУ СШ № 111,   

Гудова И.С., 

ответственная за 

организацию горячим 

питание 

В течение 

учебного 

года 

 

3.3. 

Обобщение опыта работы 

классных руководителей по 

вопросам организации горячего 

питания 

Гудова И.С., 

ответственная за 

организацию горячим 

питание процесса и 

проведение 

общешкольных 

мероприятий, 

руководитель МО 

классных 

руководителей 

В течение 

учебного 

года 

 



4 Работа  администрации школы  

4.1. 

Контроль за деятельностью 

школы по вопросам 

организации питания 

обучающихся, соблюдения 

СанПиН 

Е.А.Чудова, директор 

МОУ СШ № 111, 

администрация школы 

В течение 

учебного 

года 

 

4.2. 

Консультирование родителей и 

обучающихся, общественности 

по вопросам питания 

Е.А.Чудова, директор 

МОУ СШ № 

111,  Гудова И.С., 

отв.за организацию 

горячего питания 

В течение 

учебного 

года 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


